
Help to beat 

and support Think Before You Flush

These items should NEVER be flushed down the toilet
Níor chóir na rudaí seo  a shrughlú síos sa leithreas go brách

Baitíní Cadáis
Cotton Buds

Ceirtlíní Linbh
Baby Wipes

Ceirtlíní Éadain
Facial Wipes

Pillíní Glantacháin
Cleansing Pads

Rollaí Caite 
Páipéir Leithris
Toilet Roll Tube

Cógais Leighis
Medicines

Toitíní
Cigarettes

Súitíní
Tampons

Forchuradóirí Súitíní
Tampon Applicator

Pillíní Sláintíocha
Sanitary Pads

Greimlíní
Plasters

Clúidíní
Nappies

AN DOSAEN SALACH

Please put these items in the bin and NOT down the toilet
Cuir na rudaí seo sa bhosca bruscair seachas síos sa leithreas

Bí páirteach san fheachtas ag 
thinkbeforeyouflush.org Think Before You Flush is operated by An Taisce’s Clean Coasts Programme in partnership with Irish Water

Is é clár Clean Coasts An Taisce a oibríonn Smaoinigh Sula
Sruthlaíonn Tú agus tugann Uisce Éireann tacaíocht dó


